Verbindliche Anmeldung R I‘ F S

Rheinisches Institut fir

Essstérungen systemisch begegnen Familien- und Systemtherapie e.V.
Kéln / Bergisch Gladbach

Inhalte des Workshop

+ Reflektion diagnostischer Aspekte: Anorexia nervosa, Bulimia nervosa und Binge Eating
Stérung aus dem Blickwinkel der ICD-Kriterien und S3 Leitlinien

* Gesellschaftliche Essstorungs-Mythen und reale Teilhabeeinschrankungen: Eine Tur zu
den Betroffenen 6ffnen und das Thema hinter dem Thema finden.

¢ Autonomie und Kontrolle: Systemische Beratungsansatze und Methoden im Spannungsfeld
der Bedurfnisse von Betroffenen, Angehdrigen und den beteiligten Professionen

* Professionelles Handeln: Moglichkeiten und Grenzen, Fallstricke und Sicherungsseile

Termin: Freitag, 13. Marz 2026
9:30 Uhr bis 16.30 Uhr (insgesamt 08 Unterrichtseinheiten)
Ort: Burgerzentrum Engelshof e.V., Oberstralle 96, 51149 KoIn

Gruppengrofe: 16 Teilnehmende
Leitung: Dipl.-Heilpadagogin Stefanie Ehmke, Siegen,

Kosten: 130,00 Euro (bzw. 120,00 € fir ehemalige/aktuelle RIFS-
Weiterbildungsteilnehmende)

Als aktuelles/ehemaliges Weiterbildungsmitglied des RIFS zahle ich den reduzierten Beitrag
von 120,00 € pro Seminareinheit. (Bitte ggf. ankreuzen)

Die Seminargeblhren tUberweise ich nach Erhalt der Rechnung bis zum 27.02.2026 auf das
Konto des Rheinischen Institutes fur Familien- und Systemtherapie

IBAN DE87 3706 2600 3623 5160 15 BIC GENODED1PAF VR-Bank Bergisch Gladbach.

Ein Rucktritt von der Fortbildung ist bis zu einem Monat vor Beginn des Seminars kostenfrei
maoglich. Danach fallen die vollen Kursgebtihren an.
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Abweichende Rechnungsadresse:

RIFS Geschdftsstelle ® Merheimer Stralle 294 @ 50733 Koln ® Tel/Mail: 0221 42066455 / rifs@rifs.de ® www.rifs.de ‘



